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Дорогие избиратели, уважаемые друзья и пациенты!

Никто не идет в больницу от того, что ему 
хорошо. Никто не идет в больницу поделиться 
положительными эмоциями и порадоваться хорошему 
функционированию организма. Очень жаль, но вы 
приходите к доктору, когда плохо, когда больно, когда 
страшно, когда больше уже некуда идти.
Наверное, поэтому любая российская больница, пусть 
даже самая новая, все равно будет для большинства 
синонимом печали, символом страха и сомнения. Но, 
поверьте, мы, врачи, не обижаемся на это и стараемся 
служить вам, дорогие пациенты, с максимальной 
эффективностью.  
За годы работы и я лично не разучился сочувствовать, 
сопереживать, сострадать и быть милосердным. На 
своем рабочем месте стараюсь максимально проявлять 
все эти качества, но не напоказ, а переживаю внутри 
себя, стараясь максимально мобилизовать интеллект, 
опыт и знания для борьбы с болезнью.
Сегодня пришел ваш черед проявить внимание и 
понимание, ведь скоро состоятся выборы депутатов 
каменской гордумы, в которой в прошлом созыве я 
был единственным доктором. Старался максимально 
помогать всей городской медицине, тянуть 
бюджетное одеяло на мой округ и в нашу отрасль. Это 
моя работа и зона ответственности.
В этот раз ситуация повторяется, и каменская 
медицина единодушно выдвинула и поддержала мою 
кандидатуру. Скажу честно, что сам не напрашивался, 
тем более что сейчас испытываю двойную нагрузку, 
поскольку по просьбе областного руководства 
пришлось возглавить вторую больницу. 
Иду на выборы с открытым сердцем и искренней 
верой, что мои пациенты, избиратели, друзья, 
соратники и коллеги будут заинтересованы во мне, 
помогут написать новую программу развития нашего 
избирательного округа и городской медицины. Вместе 
мы одолеем любую болезнь, вылечим любой симптом и 
сделаем жизнь каменчан счастливее, здоровее и полнее.

С уважением, доктор Александр Некрасов 



Я живу в нашем городе  уже более 16 
лет. Родился в 1986  году  в г. Гуко-
во, в простой семье: отец  работал 
инженером на шахте, мама – библи-
отекарь в центральной городской 
библиотеке.  Отец и все родствен-
ники по отцовской линии  родом из 
микрорайона Лиховского. 

Еще в школе я решил, что обя-
зательно стану врачом. После 
школы поступил в Ростовский 
государственный  медицинский 
университет. 

Во время учебы подрабатывал мед-
братом в одной из больниц скорой 
помощи. Работа на «скорой» это не 
только «про лечение», это ещё и про 
чувство невероятной радости после 
спасенной жизни, про понимание 
жизни и смерти, огромный опыт, как 
в работе руками, так и головой. И 
неважно, что это –  ДТП, или обычные 
боли в животе. Именно тогда во мне 
укрепилось желание стать не просто 
врачом, а именно травматологом.   

В интернатуру я уже осознанно 
пошел по специальности «Трав-
матология и ортопедия». Работал 
врачом-интерном у нас в Каменске, 
в Центральной городской больнице.  
Это было начало моей профессио-
нальной деятельности и моей жизни 
в Каменск-Шахтинском.  

В ЦГБ меня приняли очень хоро-
шо. У меня был замечательный 
наставник – заведующий отде-
лением Власов Николай Василье-
вич, он многому меня научил. 
После интернатуры был выбор: 
Гуково или  Ростов, да хоть вся 
Россия! Но я остался работать 
в Каменске врачом-травмато-
логом. 

Помню свое первое самостоятельное 
дежурство. Заведующий отделением, 
Николай Васильевич, оставил меня — 
молодого врача одного в приемном 
отделении и сказал вызывать его 
только в самом крайнем случае. При-
шлось нелегко — пациенты в те сутки 



поступали один за одним. К счастью, тя-
желых случаев не было — зашивал раны, 
вправлял вывихи, гипс накладывал… 
Рано утром звонит Николай Васильевич: 
«Ты живой?»   

Первые несколько лет домой приходил 
раз в трое суток — переночевать. Я жил 
на работе.  У нас с женой уже был сын, 
семью надо было как-то кормить. В месяц 
набегало по 10-15 дежурств. А с утра сдал 
смену и пошел на основное место работы 
– в поликлинику на прием. 

С теплотой вспоминаю эти времена. Я 
рад, что прошел этот трудный путь: от 
медбрата до главного врача. И сейчас 
я продолжаю работать травматологом, 
дежурю по травмпункту.  

Я врач, и никакие должности не 
могут этого изменить. Я по-преж-
нему лечу людей и, по-прежнему, 
самым тяжелым в своей профессии 
считаю – проживать чужую боль.

В настоящее время после многих реор-
ганизаций нашей сферы я возглавляю 
две самые крупные больницы города: 
Центральную городскую больницу и 
Городскую больницу №1. Кроме этого 
я еще занимаюсь общественной рабо-
той – действующий депутат городской 
Думы. 

У меня дружная семья, жена и сын, 
которому сейчас 13 лет, родители – это 
мой «крепкий тыл», моя поддержка.  Для 
них и для вас, дорогие каменчане,  я буду 
трудиться на благо и процветание нашего 
города, чтобы она стал действительно 
здоровым и по-настоящему счастливым 
Каменском.



В 2022 году я был избран вами, уважае-
мые друзья и единомышленники, депу-
татом гордумы Каменска седьмого созы-
ва. Старался не просиживать штаны зря 
на сессиях, работал в полную силу, защи-
щая интересы жителей округа, отстаивая 
каменскую медицину и ваше право на 
здоровую и комфортную жизнь.
Важной частью этой работы является за-
щита решение ваших личных вопросов и 
коллективных обращений. 
Мы ведем открытый диалог с жителя-
ми избирательного округа, обсуждаем 
все интересующие вопросы и совместно 
принимаем решения, на что обратить 
внимание. 
Так одном из личных приемов поступил 
вопрос об аварийном дереве, ветви ко-
торого при сильном ветре били в окно 
многоквартирного дома по ул. Укра-
инской. Обратился в соответствующие 
службы, в течение пары дней была про-

изведена опиловка данного дерева. На 
этом не остановился и после объезда 
своего округа посчитал нужным произ-
вести опиловку еще шести сухих деревь-
ев. В другом случае помог молодой ма-
мочке с предоставлением места для ее 
ребенка в детском саду. 
Решил проблему с уличным освещением 
на участке ул. Гагарина, между пер. Аста-
ховским и пер. Коммунистическим. Для 
этого обратился в Каменские межрай-
онные электрические сети с просьбой о 
восстановлении подачи электроэнергии 
к уличным фонарям на данном участке 
и держал этот вопрос на контроле до 
устранения неполадок. Работы по под-
ключению уличного освещения произ-
ведены в двухдневный срок. 
Как главный врач нашей ЦГБ, на пленар-
ном заседании городской Думы седьмо-
го созыва поднял вопрос о приватизации 
служебного жилья для медиков, кото-



рый рассмотрели и утвердили. В насто-
ящее время, мы имеем возможность 
привлечения медицинских кадров в наш 
город, предоставляя жилье, которое вра-
чи, переезжая из другого города, получа-
ют в собственность. 
В 2025 году участвовал в поздравлении 
ветеранов войны с вручением медалей 
и подарков на дому. Заботился о состо-
янии здоровья каждого ветерана, после 
чего направил участкового терапевта 
для осмотра и коррекции лекарствен-
ных препаратов.
Зная о количестве инвалидов-колясоч-
ников в нашем городе, принял непо-
средственное участие в поднятии вопро-
са о закупки социального такси. Теперь 
маломобильные граждане могут пере-
двигаться по городу на специальном 
транспорте в любое лечебное учрежде-

ние, социальные службы и т.д. 
В начале 2023 года в рамках благотвори-
тельности, приобрел за свой счет  элек-
тростанцию для участников СВО. Так же 
были закуплены медикаменты, постель-
ное белье, нательное белье, носки и 
средства гигиены. 
Установил детскую площадку во дворе 
многоквартирного дома по ул. Укра-
инская 56, спортивную площадку в 
том же дворе, в котором отремонти-
ровали ограждение и сделали покры-
тие. Помог с завозом песка в детский 
песочник в игровой зоне по просьбе 
жильцов дома пер. Астаховский 82 А, 
благоустроенный проезд к дому №47 
по переулку Володарского, закупил но-
вую оргтехнику для детей – воспитан-
ников школы искусств. 
Мною была организована подсыпка 
щебнем дороги по ул. Украинской, бла-
гоустройство контейнерной площадки и 
замена контейнеров для ТКО. В  ближай-
шее время будет произведена замена 
контейнеров по всему округу. Кроме это-
го, при моем непосредственном участии 
удалось завершить ремонт автомобиль-
ной дороги по переулку Астаховскому. Я 
это, кстати, тоже обещал в предвыбор-
ную компанию 2022 года. 
Принял активное участие в решении во-
проса по асфальтированию проезжей 
части переулка Коммунистический и 
Крупской в 2023 году, улицы Щаденко в 
2025 году. Ежегодно организовываю по-
кос травы на ул. Гагарина, Украинской и 
других.
Жители округа хорошо знают, что ко мне 
можно обращаются по самым разным 
вопросам: от «пропало электричество» 
до «вытоптали цветы».  Всегда и всем по-
могаю, никому не отказываю, если речь 
идет о чем-то действительно важном.



Как руководитель главной городской 
больницы, я тоже не дремал, стараясь 
насытить ее новым оборудованием и 
создать все условия для успешного и 
комфортного лечения. В этот период в 
ЦГБ мною создан Региональный сосуди-
стый центр для больных с острым коро-
нарным синдромом на 30 коек. Там есть 
кардиологическое отделение с палатой 
реанимации и интенсивной терапии, 
койки сердечно-сосудистой хирургии и 
отделение рентгенохирургических ме-
тодов диагностики и лечения. Открытие 
сосудистого центра позволило значи-
тельно сократить сроки ожидания необ-
ходимой высокотехнологичной карди-
охирургической медицинской помощи, 
что повысит доступность и качество ока-
зания медицинских услуг населению го-
рода Каменск-Шахтинского и северных 
районов области. За три года мы прове-
ли 876 высокотехнологичных операций 
по стентированию коронарных артерий.
Под мои руководством за эти годы 

открыто первичное сосудистое отде-
ление на 30 коек для лечения боль-
ных с острым нарушением мозгового 
кровообращения. Открыто отделение 
медицинской реабилитации взрослых 
пациентов с нарушением функции 
центральной нервной системы, пери-
ферической нервной системы и кост-
но-мышечной системы. Кроме того, 
открыты геронтологические койки (10 
коек) в структуре терапевтического отде-
ления. Сейчас проводится капитальный 
ремонт инфекционного корпуса, оконча-
ние работ в июне 2026 года.
Вы должны знать, что у нас открывается 
и сегодня оснащается оборудованием 
отделения паллиативной патронажной 
помощи взрослым и детям, начало ра-
боты планируется с 2026 года. Недавно 
приобретен аппарат МРТ, ведется строи-
тельство отдельного модуля для прове-
дения МРТ-исследований. 
На этом не останавливаемся, впереди 
еще много планов.



АЛЕКСАНДР 
ЕВГЕНЬЕВИЧ НЕКРАСОВ 
– один из лидеров 
городской медицины, 
зарекомендовавший себя 
как отличный профессионал 
и управленец. Под его 
руководством активно 
развивается не только 
сфера медицинского 
обслуживания, но и родной 
седьмой избирательный 
округ. Это отзывчивый и 
добросердечный человек, 
который помогает всем 
обратившимся, старается 
изменять жизнь вокруг себя 
к лучшему. После победы 
на предварительных 
выборах в мае 2025 года он 
стал кандидатом в депутаты 
городской думы Каменска 
по избирательному 
округу №7
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