
Главврач ЦГБ Ростова предложил изменить подход к школьной медицине 

И принять федеральную программу строительства модульных поликлиник 

 

 

Фото: Анастасия Большакова 

Главный врач Центральной городской больницы имени Н. А. Семашко Дмитрий Сизякин, 

баллотирующийся в депутаты Государственной Думы, выступил с инициативой изменить 

подход к школьной медицине. Он подчеркнул, что здоровье взрослого человека во многом 

формируется ещё в детстве. Поэтому школьная медицина должна не только следить за 

зрением, осанкой и физическим развитием ребенка, но и учить его заботиться о себе.  

«Необходимо включить в образовательный процесс обучающие модули по охране здоровья, 

основам первой медицинской помощи и здоровому образу жизни. Ребенок должен со 

школьных лет понимать, как важно сохранить собственное здоровье и как правильно 

действовать, если помощь понадобилась другому человеку. Вторая задача — ввести новый 

современный стандарт оборудования медицинских кабинетов в школах», — завил Дмитрий 

Сизякин.  

Также он поднял вопрос о шаговой доступности медицины. 

«Ростов растёт, а социальная инфраструктура не всегда успевает за жилыми кварталами. 

Суворовский, Левенцовка, «Вересаево» — территории, где нехватку первичного звена 

системы здравоохранения люди ощущают ежедневно, — напомнил Сизякин.  

Врач с более чем 40-летний опытом предложил принять и реализовать федеральную 

программу строительства модульных поликлиник для новых жилых районов крупных 

городов. В районах, где уже давно сформировалась жилая застройка, требуется другая 

программа — обновления и дооснащения действующих медицинских учреждений. 

Также среди инициатив Сизякина — давно напрашивающееся, но почему-то до сих пор не 

реализованное, введение цифровой карты пациента. Когда человек заболел в командировке 

или на отдыхе в другом городе, врач в местной поликлинике или больнице не владеет 

информацией об истории болезни этого пациента. Так и фельдшер скорой помощи едет на 

вызов, не зная, что его ждёт. А это особенно важно в экстренных ситуациях, когда времени на 

долгий сбор информации просто нет.  

«Единая Россия» предложила создать единую цифровую карту, которая будет интегрирована 



в систему «Госуслуги». Врач сможет в несколько кликов получить полный доступ к истории 

болезни человека и оперативно назначить лечение. Дмитрий Сизякин намерен включиться в 

разработку системы единой цифровой карты пациента.  

 

Напомним, что главврач ростовской ЦГБ Дмитрий Сизякин занимает свой пост уже более 13 

лет. Под его руководством больница пережила вспышку энтеровируса, модернизацию, к 

чемпионату мира по футболу в ней был создан модульный инфекционный блок, не имевший 

аналогов в стране. Потом были тяжёлые дни борьбы с ковидом, после чего Сизякин указом 

президента РФ был удостоен ордена Пирогова. Теперь доктор идёт на выборы в 

Государственную думу. Он сформулировал для себя простой принцип: за каждым диагнозом 

стоит человек. Этот принцип лег в основу его предвыборной программы. Девять её пунктов 

объединяет одна цель: не просто лечить болезни, а создавать условия, при которых человек 

сможет дольше оставаться здоровым и получать необходимую помощь рядом с домом. 

Подробнее о том, какие цели Дмитрий Сизякин ставит перед собой, баллотируясь в Госудуму, 

он рассказал в интервью donnews.ru.  

 

Приёмная кандидата 

Адрес: г. Ростов-на-Дону, пр. Соколова, 78, оф. 110. 

Телефон: +7 (961) 432-53-33 

Email: sizyakin-2026@yandex.ru 

Время работы: понедельник — пятница, с 10.00 до 18.00. 
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