
Известные люди Ростова — о Дмитрие Сизякине 

 

ДМИТРИЙ СИЗЯКИН И НА ПРОБЛЕМЫ ГОРОДА СМОТРИТ КАК 

ВРАЧ 

 

На предстоящих выборах в Госдуму по 151-му округу, который 

объединяет шесть районов Ростова, баллотируется главный врач ЦГБ 

им. Семашко и депутат Законодательного Собрания Дмитрий Сизякин. 

Его кандидатуру поддерживает Елена Кожухова — доверенное лицо Д. 

В. Сизякина, руководитель Ростовского-на-Дону городского Совета 

Всероссийской общественной организации «Союз женщин России», 

заместитель главы администрации Ростова-на-Дону (2015–2024 гг.). 

 

 
Елена Кожухова, фото: Анастасия Большакова 

 

— «Помогать каждому» для Дмитрия Владимировича — не просто 

предвыборный лозунг. Это принцип, по которому он живет и работает. Говорю 

об этом уверенно, потому что знаю его много лет. Неважно, идет речь о 

частной проблеме или о большом общем деле: если Сизякин понимает, что 

может помочь, он включается и ищет решение. 

Наглядно это проявилось во время пандемии коронавируса. За считаные 

недели нужно было развернуть госпиталь, найти оборудование, переоснастить 

помещения, подготовить медиков. Дмитрий Владимирович сумел 



мобилизовать коллектив, привлечь помощь предприятий города. При этом 

ЦГБ продолжала оказывать обычную медицинскую помощь. Жизнь ведь не 

остановилась: женщины продолжали рожать, ростовчане болели, нуждались в 

обследованиях, лечении и операциях. 

 

Я хорошо помню ситуации, когда свободных мест в городе практически не 

оставалось. Звонишь главным врачам — принять человека действительно 

некуда. Звонишь Сизякину, а он отвечает: «Везите. Если надо — поставим еще 

кровать, но человека примем». Вот таким я его знаю уже много лет.    

Когда в 2023 году Дмитрий Владимирович стал депутатом Законодательного 

Собрания Ростовской области, этот принцип перешел и в его депутатскую 

работу. За время работы в донском парламенте он провел более 70 личных 

приемов, помог сотням ростовчан. При его участии из регионального бюджета 

выделялись средства на обновление ростовских поликлиник, школ и детских 

садов. 

 

 
Дмитрий Сизякин, фото: Анастасия Большакова 

У Дмитрия Владимировича вообще есть очень полезное качество: он и на 

немедицинскую проблему смотрит как врач. Сначала пытается понять 

причину, отделить главное от второстепенного, поставить своего рода диагноз 

— и только потом искать решение. Очень важное качество для политика! 

Еще один существенный момент. Сегодня очень многое в работе наших 

больниц и поликлиник определяется именно на федеральном уровне: 

нормативы, нагрузка на врачей, стандарты оказания медицинской помощи, 

требования к оснащению учреждений. Поэтому я убеждена: человек с таким 



практическим опытом способен вносить изменения в организацию системы 

здравоохранения там, где эти правила и принимаются. 

 

И еще для меня принципиально важно, что Дмитрий Владимирович — 

коренной ростовчанин. Здесь его семья, его больница, вся его жизнь. Он ходит 

по тем же улицам, дышит тем же воздухом, видит тот же Ростов, что и каждый 

из нас. Проблемы этого города для него не могут быть чужими. 

Сегодня я уже не работаю в городской администрации, но имею честь быть 

доверенным лицом кандидата. Вместе мы проводим встречи с ростовчанами, 

и я снова вижу это качество: внимательно слушает, уточняет, вникает в 

каждый нюанс проблемы и пытается понять, что можно сделать.  

 

Наверное, поэтому я и возвращаюсь к тому, с чего начала. «Помогать 

каждому» — это не фраза, придуманная для выборов. Для Дмитрия Сизякина 

это привычка, воспитанная профессией врача и долгим временем 

ответственности за людей. 

Поддержите кандидатуру Дмитрия Сизякина на выборах депутатов 

Государственной Думы! Уверена, именно такой депутат нам нужен сегодня. 

 

 
 

 

Приемная кандидата 

Адрес: г. Ростов-на-Дону, пр. Соколова, 78, оф. 110. 

Телефон: +7 (961) 432-53-33 

Email: sizyakin-2026@yandex.ru 

Время работы: Понедельник — Пятница, с 10.00 до 18.00. 

Сизякин.рф 

 

Ссылка для перехода: https://xn--g1abbhqt4h.xn--p1ai/ 
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