
 

Известные люди Ростова — о Дмитрие Сизякине 

 

«ОН ПРОШЕЛ В МЕДИЦИНЕ ВСЕ СТУПЕНИ» 

 

На предстоящих выборах в Госдуму по 151-му округу, который 

объединяет шесть районов Ростова, баллотируется главный врач ЦГБ 

им. Семашко и депутат Законодательного Собрания Дмитрий Сизякин. 

Его кандидатуру поддерживает Игорь Абоян — заслуженный врач РФ, 

главный врач КДЦ «Здоровье», почетный гражданин города.  

 

 

— Дмитрия Владимировича Сизякина я знаю много лет. Причем не только как 

главного врача или депутата. Наше знакомство началось гораздо раньше, 

когда мы работали на кафедре урологии в Ростовском медицинском 

университете. Одна профессиональная среда, один коллектив. Поэтому я могу 

судить о нем прежде всего как врач о враче. 

Самое ценное в его биографии — он прошел в медицине все ступени. Работал 

фельдшером на скорой, врачом, занимался научной работой, возглавлял 



первое в Ростове отделение андрологии. Потом руководил крупными 

больницами города — № 4 и ЦГБ имени Семашко. За плечами почти сорок лет 

в здравоохранении. 

Такой опыт нельзя получить из отчетов или презентаций. Когда ты сам лечил 

людей, дежурил в больнице, отвечал за коллектив — совершенно иначе 

понимаешь проблемы здравоохранения. 

 

 

Дмитрий Сизякин. Фото Анастасия Большакова 

 

Поэтому мне близки многие предложения в программе Дмитрия 

Владимировича. Например, профилактика и диспансеризация. Любой врач 

знает: чем раньше выявлено заболевание, тем больше возможностей помочь 

человеку. Но для этого диспансеризация должна быть удобной — чтобы ее 

можно было пройти за один-два дня и в одном месте. 



Второй вопрос — доступность первичной медицинской помощи. Ростов 

растет, появляются новые микрорайоны, а медицинская инфраструктура не 

везде успевает за этим ростом. Его инициатива федеральной программы 

строительства быстровозводимых модульных поликлиник поэтому актуальна.  

Есть еще одна проблема, которую ощущают пациенты особенно остро — 

кадры. Можно построить прекрасную больницу и оснастить ее современной 

техникой, но лечат людей врачи и средний медперсонал. Поэтому на 

государственном уровне нужны решения, которые помогут привлекать 

молодых специалистов и, главное, закреплять их в профессии. 

Я поддерживаю решение Дмитрия Владимировича идти в Государственную 

Думу. Мы оба коренные ростовчане, для нас Ростов — родной и любимый 

город. И я уверен: человек, который почти сорок лет лечит ростовчан и знает 

город и его медицину изнутри, сможет принести ему пользу и на федеральном 

уровне. 

 

 

Приемная кандидата 

Адрес: г. Ростов-на-Дону, пр. Соколова, 78, оф. 110. 

Телефон: +7 (961) 432-53-33 

Email: sizyakin-2026@yandex.ru 

Время работы: Понедельник — Пятница, с 10.00 до 18.00. 

Сизякин.рф 
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